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@ Activité découverte multisports.

Atelier photographie,
«a la découverte de la ville de Metz»,
avec exposition des travaux réalisés

au congreés du dimanche.

Participation a un atelier de jeux de
1’ ballons avec mini match et rencontre

de joueurs du FC Metz apreés leur +)
séance de décrassage. on

Atelier danse et expression corporelle.
Atelier artistique avec visite du centre
Pompidou-Metz puis découverte de la ville.

) y Dimanche matin
Ateliers en continu

dans les coursives des Arénes Découverte du trampoline @
Prévention et secourisme,
esthétique et coiffure, ... t;‘”; Découverte baby-gym
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Aprés Saint-Etienne,

Orléans et Paris, Metz accueillera
plus de 1000 personnes sur le theme
du « Choix de vie ».

Pour les personnes porteuses de trisomie 21,
les familles et les professionnels qui les accom-
pagnent, la question du choix de vie est une
préoccupation essentielle.

Les évolutions sociétales et Iégislatives - avec
notamment, en France, la loi du 11 février 2005 pour
I'égalité des droits et des chances, la participation et la
citoyenneté des personnes handicapées — ont ouvert des
perspectives considérables pour la vie des personnes en
situation de handicap. Il faut maintenant que les politiques
sociales et médico-sociales accompagnent concrétement
ces choix de vie centrés sur une pleine citoyenneté, une
autonomie maximale et une société inclusive.

Les IVemes rencontres européennes proposent de définir
les conditions a la fois, sociales, scientifiques, politiques,
éthiques et philosophiques, nécessaires a I'expression du
choix de vie par les personnes elles-mémes. Durant ces 3
journées, des intervenants d'horizons divers apporteront leur
témoignage et leur expertise lors de conférences plénieres,
de débats et de tables rondes. lls partageront leurs pratiques
familiales, professionnelles et associatives afin de mieux
comprendre ce qui favorise la réalisation des choix.

Trisomie 21 Moselle et Trisomie 21 France ont le plaisir
de vous inviter a participer nombreux a ce temps fort
de rassemblement et de mobilisation et a partager les
moments de convivialité et de détente qui 'accom-
pagneront.

Jacques Daniel,
Président de Trisomie 21 France

Hervé Babitch,
Président de Trisomie 21 Moselle

Vendredi 16 mars

Débat avec les participants

Peut-on choisir sa vie ?

Animateur : Vincent Lochman (Vivre FM)

Intervenants sollicités : Pr Martin Steffens, agrégé de philosophie,
Université Paul Verlaine de Metz - Marie-France Callu, maitre de
conférences en droit, Université de Lyon Ill - Pr Jean-Jacques Detreaux,
Université de Liége - Dr Michel Busnel, auteur du rapport sur
I'employabilité des personnes handicapées.

Samedi 17 mars

Conférences pléniéres

Comment favoriser I’expression du choix de vie ?
Le concept de I'autodétermination

Investir des choix nouveaux :

La scolarité : I'école inclusive a I'échelle de 'Europe
La parentalité

L’employabilité, I'insertion professionnelle

S’outiller pour exprimer ses choix :
Sphére orale et communication
Communication non verbale
Communication simplifiée

Outils technologiques

Intervenants sollicités : Pr Yves Lachapelle, Université du Québec a
Trois-Rivieres - Charles Concel, Institut national de la recherche informatique
appliquée de Bordeaux - Serge Thomazet, maitre de conférences, Université
d'Auvergne - Serge Ebersold, sociologue, INSHEA Suresnes - Pr Martine
Hennequin, Université d’Auvergne - Frangoise Fettweis, logopéde a Verviers
(Belgique) - Pr Marie-Claire Haellewyck, Université de Mons (Belgique).

Table ronde
Les conditions du choix : 'environnement politique

Intervenants sollicités : Jean-Marie Barbier, président de I'Association des
Paralysés de France - Nathalie Griesbeck, députée européenne - Maryvonne
Lyazid, adjointe du Défenseur des droits.

Repas et soirée dansante

Dimanche 18 mars
Conférences pléniéres

Les avancées et perspectives de la
recherche

Avancées en Europe

Imagerie cérébrale et fonctionnement
Amélioration des capacités cognitives

Intervenants sollicités : Dr Renaud
Touraine, chef de service génétique,
CHU de Saint Etienne - Dr Jean Maurice
Delabar, Université Paris Diderot -

Dr Aurore Curie, neuropédiatre, CHU de
Lyon.




